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KILkA SLOW o FOZMAWIALIU-: »

Przed Toba zestaw pytar z 3 obszaréw:

- pytania otwierajace, na
rozpoczecie projektu, poznanie sig grupy,
pierwsze wymiany mysli, pobudzajgce do

kreatywnosci, przetamanie lodéw.

- pytania wspierajgce
miodziez w zrozumieniu otoczenia, poznania
tego otoczenia, analizy otoczenia pod katem

pozyskania wsparcia lub nawigzania wspoétpracy
przydatnej w projekcie.

- pytania wspierajgce
komunikacje w zespole, pomocne przy
omawianiu porazek i sukceséw, spadkéw energii,
na podniesienie poczucia wspdlinoty.



szanse
IAK KORTYSTAC?

W zaleznosci od etapu projektu wybierz
pudetko z kartami oznaczone odpowiednim
kolorem:
Poznajmy sie - niebieskie
Poznajmy otoczenie - zotte
Budujmy zespot - zielone
Rozdaj uczestnikom po 1 karcie, popros
o dobranie si¢ w pary lub trzyosobowe zespoty.
Popros, zeby porozmawiali ze sobg. Mozesz
dowolnie miesza¢ zespoty, a takze losowac
pytanie i omawia¢ je na forum grupy
w zaleznosci od Twoich intencji i potrzeb grupy.
Wazne, zeby po pracy w matych zespotach
omowi¢ rozmowy zadajac pytania uzupetniajace,
sparafrazowa¢ wypowiedzi, tak, by mtodziez
poczuta, ze jest wystuchana. Mozesz zapytac ich
o odczucia zespotu i o to, co ich zaskoczyto,
zdziwito, czego sie nie spodziewali.
Dokonasz w ten sposéb odkrywania mtodych,
nawigzywania z nimi relacji.

Zbudujesz zaufanie.
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Ak KORTSTAC?

Mozesz rozmawia¢ réwniez w kregu. To od
Ciebie zalezy forma rozmowy, jakg dobierzesz.
Po rozmowie o otoczeniu mozesz poprosi¢ grupe
o podzielenie si¢ na mniejsze zespoty i
wykonanie mapy gminy czy miejscowosci.
Popro$ miodziez o zaznaczenie / narysowanie
ciekawych punktéw, miejsc, gdzie moga spotkaé
ciekawych ludzi. Zbudujecie baze wiedzy o
Waszej spotecznosci.

Pamietaj, ze wazne jest réwniez to, zeby stuchaé
uwaznie odpowiedzi mtodziezy i zadawa¢ pytania
uzupetniajagce, aby pogtebi¢ rozmowe i pokazac,
Ze jestes zainteresowany/na ich obecnoscia.
Wazne jest réwniez stworzenie przestrzeni do
stuchania i dzielenia sig¢ réznymi perspektywami,
ktére mtodziez moze mie¢ wobec swojego
otoczenia.
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P{TANIA foNoCNICTE:

Pytania POMOCNICZE w rozmowie cz.1:
Przyktady pytan i zwrotéw zmiekczajacych,
ocieplajacych relacje, wskazujagcych na bycie
uwaznym na drugg osobe i traktowanie
rozmoéwcy z szacunkiem:

+ Czy moge zadac¢ Ci pytanie?

* Prosze, czy mozesz opowiedzie¢ o tym wiecej?

+ Mam pytanie, ktére moze by¢ dla Ciebie
wymagajace, ale i pomocne. Czy moge je zadaé?

+ Jesli to nie jest zbyt osobiste dla Ciebie, to
prosze opowiedz mi o...



PYTANA foMoCNICLE:
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Pytania POMOCNICZE w rozmowie cz.2:

e Aby Ci pomodc, potrzebuje nieco wiecej
szczeg6tow. Czy mozesz powiedzie¢ mi
jeszczeo...?

e Ze wzgledu na nasz cel chce jeszcze dopytac
o...

« Czy moge zobrazowaé¢ Ci Twoje zachowania,
ktdére obserwuje od jakiegos czasu?

e Chce Ci powtérzyé, co stysze od Ciebie,
ilekro¢ poruszamy ten temat. Czy nie masz
nic przeciwko temu?
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Jakie sg twoje
najwieksze marzenia?
Opowiedz o jednym

z nich i przedstaw
jakie$ pomysty,
jak mozesz je
zrealizowaé?



Jakiej muzyKki
stuchasz?
Kogo z muzykéw
cenisz najbardziej
i dlaczego?
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Wyobraz sobie, ze
masz magiczng moc,
ktéra pozwala Ci
zmieni€ jedna rzecz
w Swiecie.

Co bys$
zmienit/zmienita
i dlaczego?
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Jesli
mogtbys/mogtabys
wyhalezé jakies
urzagdzenie lub
narzedzie, ktére
utatwitoby ludziom
zycie, to jakie
by to byto
I jak by dziatato?
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Wyobraz sobie
wymarzong wyspe.
Jakie bytyby na niej

atrakcje, jakie
zwierzeta bytyby tam
obecne, a moze jakis$
unikalny krajobraz?
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Masz mozliwos$¢

napisaé ksiazke.

O czym by byta?
Opowiedz o gtéwnej
fabule i postaciach.
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Jesli
mogtbys/mogtabys
zaprojektowaé¢ wtasny
dom, jakby wygladat?
Jakie cechy i funkcje
by miat?



Rownac

Szanse

Wyobraz sobie, ze
jestes artystalartystka.
Jakiego rodzaju
sztuka bys sie
zajmowat/zajmowata?
Malarstwo, rzezba,
taniec, czy co$
zupetnie innego?



~ Rownac

Jakie wydarzenie
zorganizowatbys
lub zorganizowatabys$
i co by sie
na nim dziato?




Rownac

Szanse

Jesli
maoégtbys/mogtabys byé
postacia z jakiegos
filmu lub ksiazki,
to kim bys byt/byta
i dlaczego?
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Zaprojektuj swoja
wymarzona gre video.
Jak wygladataby
fabuta, jakie bytyby
zasady i jakie bytyby
gtédwne elementy
rozgrywki?
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Jak wyobrazasz sobie
Swiat za 50 lat?
Jak beda wygladaé
domy, samochody,
technologia?
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Jesli
mogtabys/imoégtbys
stworzyé nowa planete,
jakie bytyby na niej
istoty, rosliny
i krajobrazy?



Jaki film
przychodzi ci jako
pierwszy do gtowy

i dlaczego?




Jakie bytyby
trzy rzeczy, ktére bys$
zrobit/zrobita, gdybys$
miat/miata magiczna
moc, ktéra pozwalataby
ci zatrzymaé czas?
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Gdybys
mogt/mogta wybraé
dowolne miejsce na

sSwiecie, gdzie bys

pojechat/pojechata
i co bys tam
robit/robita?



Jak wyobrazasz sobie
swoje idealne miejsce
do nauki i twérczego
dziatania?
Jakby wygladato
i co by w nim
sie znajdowato?
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Jakie sg
twoje zainteresowania
i hobby?
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Jakie
ksiazki ostatnio
czytatesS/czytatas
i jakie wrazenie
na Tobie zrobity?




Jakie
filmy/seriale ostatnio
ogladates/ogladatas

i jakie wrazenie
na Tobie zrobity?
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Jaki jest
twéj ulubiony
przedmiot w szkole?
Dlaczego?
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Czy masz jakies cele
lub marzenia,
ktore
chciatbys$ichciatabys$
osiaghaé w przysztosci?




Jak spedzasz
swoj wolny czas?
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Jak wyobrazasz sobie
siebie za 5 lat?
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Czy masz jakie$
ulubione miejsca,
do ktérych lubisz sie

wybieraé?




Czy jest jakas osoba,
ktéra jest
twoim wzorem?
Dlaczego?
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Czy masz jakis$
talent lub umiejetnosé,
ktére wyrézniaja Cie
sposréd innych?
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Co uwazasz
za najwieksze
wyzwanie, z ktérym
musisz sie obecnie
zmierzy¢?




-

Jak wygladat Twoj
dzisiejszy poranek?

D
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Jak wyobrazasz sobie
dobre zycie?
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Jaki jest twoj
ostatni sukces,
np. w szkole?
Z czego jestes
dumnyla,
zadowolony/a?
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Jakie sa Twoje
mocne strony?
Jakie talenty?
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Co Cie blokuje
w dziataniu?
Co Cie zasila?
Co daje Ci rado$é?
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Jaka wartosé
whosisz do zycia
bliskich Ci os6b?




Jakie wartosci
wnosza do Twojego
zycia bliskie Ci osoby?




-

Co najbardziej cenisz
W naszym zespole?

-
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Jakie sg Twoje
oczekiwania wobec
wspoétpracy
W haszym zespole?



e

Jakie sg nasze
wspoélne cele
i jak mozemy

je osiggnaé razem?

-
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Jakie sg Twoje

mocne strony

i jaka wartosé

mozesz whnies¢é
do wspélnej pracy?
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Jakie sa nasze
indywidualne réznice
i jak mozemy je
zaakceptowaé
i wykorzystaé
w twérczy sposéb?
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Jak mozemy dbaé
o siebie nawzajem
I wspieraé sie
w trudnych sytuacjach?
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Jak mozemy
stworzy¢é atmosfere
zaufania i szacunku
W haszym zespole?



Jak mozemy
angazowacé wszystkich
cztonkéw zespotu
i zapewnié, ze
ich gtos jest styszany
i uwzgledniany?



Jak mozemy
celebrowaé nasze
sukcesy i osiagniecia
jako zespo6t?




Jakie sg
nasze wspoélne
cele jako zespotu?
Jak mozemy
wspollnie dazyé
do ich osiggniecia?
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Co jest nasza
najwieksza sita
jako zespot?

Jak mozemy jeszcze
bardziej wykorzystacé
te site?
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Jak mozemy lepiej
komunikowacé sie
i stuchaé siebie
nawzajem jako zesp6t?



e

Co doceniasz u innych
cztonkéw zespotu?

a



Jakie zachowania
i umiejetnosci innych
sg wazne
dla dobrej wspétpracy?



Jak mozemy wspieraé
i motywowag sie
hawzajem
w trudnych chwilach?
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Jakie sa
nasze oczekiwania
odnos$nie wspétpracy
w zespole?

Jak mozemy zadbaé
o to, zeby kazdy
czut sie ustyszany
i zrozumiany?



Jak mozemy
lepiej integrowag sie
jako zespo6t poza
naszymi regularnymi
spotkaniami?



Rownac

SZanse

Jakie aktywnosSci
czy wydarzenia
moglibysmy
zorganizowad,
zeby sie bardziej
zintegrowac?



Czy sa jakies
trudnosci czy konflikty,
z ktérymi musimy sie
zmierzy€ jako zesp6t?
Jak mozemy
rozwiazac te problemy
i utrzymaé harmonie
w zespole?



Jak mozemy
kontynuowacé rozwijanie
naszych umiejetnosci
i kompetenciji
jako zespot?



Jakie momenty
wspoétpracy
naszego zespotu
uwazasz za
najbardziej
dodajgce energii?



Z czego mozemy by¢é
dumni jako zespé6t?




Co oferujesz
i co gwarantujesz
ze swojej strony
innym w zespole?




e

Czego potrzebujesz
i na co chcesz
sie uméwié
z innymi w zespole?

n
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Jak oceniasz
poziom
wzajemnego szacunku,
wsparcia i otwartosci
W naszej grupie?
Niski, Sredni
a moze wysoki?



S

Jaki jest
Twoim zdaniem
poziom zaufania

W haszym zespole?

D
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Na ile czujecie sie
ze sobg swobodnie,
przestrzegacie zasad
i szanujecie
swojg odmiennos$¢?



Na jakim poziomie
realizowana jest
odpowiedzialnosé
w zespole,
tj. wywigzywanie sie
ze zobowigzan,
solidnosé?



Co pomaga
czué Ci sie swobodnie
w grupie
a co przeszkadza?




S

Jak widzisz
zaangazowanie
w zespole?

D



Jak oceniasz swoje
relacje w zespole?
Co dziata a co
chciatbysichciataby$
zmienié?



Co lubisz
we wspotpracy
z innymi a czego

nie lubisz?




e

Kiedy dobrze
Ci sie wspétpracuje
z innymi?

D



e

Co Cie irytuje,
ztoSci we wspotpracy
z innymi ludzmi?

D



Co jest dla Ciebie
trudne we wspotpracy,
z czym sie nie czujesz

komfortowo?



&

Z jakimi osobami
lubisz wspétpracowadg,
jaki wtedy jestes?

n



Co chciatbys$
doskonali¢ w Twoim
sposobie
komunikowania sie
z ludzmi?



Co jest Twojg mocha
strong jesli chodzi
o0 komunikowanie sie?



Jakie znaczenie
ma dla Ciebie
porozumiewanie sie
z drugim cztowiekiem?



Ktéra z Twoich cech,
umiejetnosci
pomaga Ci
dogadacé sie z innymi?



e

Ktéra z Twoich cech
utrudnia Ci efektywna
komunikacje?

D 4



Co u innych
powoduje, ze
jest miedzy Wami
w zespole
dobra komunikacja?



e

Co sprawia, ze
chcesz sie wycofaé
Z rozmowy?

n



Co nas taczy?
Co mamy wspdlnego
aw czym sie réoznimy?
Wymien 5 elementéw



Co powoduje, ze
dziatamy jako zespét
skutecznie?




Co powoduje, ze
nie dziatamy
skutecznie?
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Jakie mamy sposoby
na réznice zdan,
konflikt?

Co moze pomagacé
a co przeszkadzaé
W rozwiazywaniu
trudnych sytuacji?
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Jakie
zmiany lub ulepszenia
chcesz zobaczyé
W naszej gminie?
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Co lubisz najbardziej
W swoim
otoczeniulspotecznosci?
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Jakie sg
najwieksze réznice
miedzy
nasza spotecznoscia
a innymi
spotecznosciami
lub kulturami?
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Jakie sa gtéwne
problemy srodowiskowe
W haszym regionie
i jak mozemy
przyczyni¢ sie do ich
rozwigzania?
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Jakie organizacje
lub inicjatywy spoteczne
dziatajag w naszej
spotecznosci i w jaki
sposéb mozemy sie
do nich wiaczyé?
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Jakie sa najwazniejsze
wydarzenia historyczne
lub kulturowe, ktére
mogty mie¢ wptyw
na hasza spotecznosé?
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Jakie sg gtéwne branze
W haszym regionie
i jak sie rozwijaja?
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Jakie sa
gtéwne problemy
zwigzane z edukacja
W naszej spotecznosci
i jak mozemy
je rozwiazac?
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Jakie inicjatywy
lub projekty spoteczne
sg realizowane
W naszej spotecznosci
I jak mozemy
sie do nich dotaczyé
lub je wspieraé¢?
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Jakie sg najwieksze
wyzwania, z jakimi
boryka sie nasza
spotecznosé/miasto
Iszkotalgmina?
Jak mozemy je
rozwigzacé?
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Jakie problemy
srodowiskowe dotykaja
nasza okolice?

Jak mozemy
przyczynié sie do
ochrony Srodowiska?
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Jakie sa gtéwne
kwestie spoteczne,
zwigzane z réwnoscia
i sprawiedliwoscia,
z ktérymi musimy sie
zmierzy¢?
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Jak mozemy dziataé
ha rzecz
sprawiedliwos$ci
spotecznej?
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Jakie sa najwazniejsze
wydarzenia historyczne,
ktére miaty miejsce
W naszym regionie?
Jak wptynety na nasze
spoteczenstwo i hasza
kulture?
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Jakie sg gtéwne cele
i inicjatywy spoteczne
w naszej okolicy?

W jakie dziatania
mozemy sie
zaangazowaé, aby
wspieraé spotecznosc¢?
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Jakie sa najwazniejsze
aspekty kultury naszej
spotecznosci?

Jak mozemy
celebrowaé i zachowaé
nasze dziedzictwo
kulturowe?
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Jakie sa gtéwne
sektory gospodarki
W naszym regionie?
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Jakie sg mozliwosci
rozwoju zawodowego
i przedsiebiorczosci
W naszym otoczeniu?
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Jakie sa
najwazniejsze atrakcje
turystyczne,
ktére warto odwiedzié
W haszym regionie?
Jak mozemy
promowacé nasza
lokalng turystyke?
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Jak mozemy dziataé
jako mtodziez,
aby mieé pozytywny
wptyw na nasza
spotecznosé
i przyczynié sie
do jej rozwoju?
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Jak widzisz swoja
przysztosé?
Myslisz, ze zostaniesz
wiasnie tu?



Rownac

SZanse

Czym nasza gmina
wyréznia sie
ze wzgledu
na swoje potozenie?
Co jest w niej
szczegOlnego?
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Jaka odlegtos¢ dzieli
nasza gmine

od wiekszych miast?

Latwo jest ja pokonaé
czy trudno?

Jakie sa potaczenia?
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Jak skomunikowana
jest nasza miejscowos¢
Z innymi
miejscowosciami
w gminie?

Jakie sa odlegtosci
miedzy
miejscowos$ciami?



Rownac

SzZanse

Jak mozna okresli¢
ludzi, ktérzy
tutaj mieszkaja?
Jakie grupy mozna
wydzieli¢?

Co wyréznia te
spotecznos$é od innych
spotecznosci
w okolicy?
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Czy w jaki$ sposéb
historia naszego
obszaru
wptywa na to, co
dzieje sie teraz?
Jak na przyktad
to sie przejawia?
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Co jest naszym
unikalnym zasobem?
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Czym nasza gmina
moze sie pochwali¢?
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Co bytoby potrzebne
naszej
miejscowosci/lgminie,
zeby sie
dobrze rozwijata?
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Jakie sg
relacje miedzy
miejscowos$ciami
W naszej gminie?
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Czy widaé podziaty
miedzy grupami
mieszkancow
(np. na tle
miejscowosci, wieku)?
Jak sie przejawiaja?
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Co ci sie podoba
W haszej gminie?
A co nie?
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Czy korzystasz
z oferty kulturalnej
lub sportowej?
Jesli tak to jakiej?
Jesli nie to, co sprawia,
Ze nie korzystasz?
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W jaki sposéb
dziatania
dla mtodziezy
s wspierane
przez samorzad?
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Gdzie w naszej gminie
mtodziez sie spotyka?
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Co robicie
w wolnhym czasie?



Czy w naszej gminie
istnieje infrastruktura
przyjazna mtodziezy,
np. sala sportowa,
skate park itp.?
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Jakie sg
potrzeby mtodziezy
W naszej gminie?



Rownac

SZanse

Czy w naszej gminie
istniejg osoby,
ktére sa
z czegos$ znane, np.
pasjonaci, twércy?



